SCOLARITE DETECTION

' Un enfant sur trois
 est handicape
par son ecriture

Votre enfant a une écriture

illisible? Ou alors, il écrittrop
lentement, il a peur d’écrire, il a
des douleurs au poignet, ou a
I’épaule, il manque de soin, il se
fatigue vite ou méme, il hésite en-
tresamain gauche etsamain droi-
te? Il est peut-étre tout simple-
ment atteint de dysgraphie et ¢a
peut se corriger assez facilement.
Anne Baeten est graphothérapeu-
te et travaille aussi bien avec des
écoles, quedes parents ou des neu-
ropsychologues. Selon elle, une
étude révele qu'un éleve sur trois
éprouvedes difficultésa écrire, un
probléme pourtant sous-estimé...
parce que méconnu.
Elle nous explique en quoi consis-
tesonmeétier." Jutiliseunemetho-
de derééducation del écriture. En
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genéral, les enfants arrivent chez
moi quand le geste d’écrire n'est
pas automatisé, I enfant est alors
confronté a une double tiche,
sans s’en apercevoir.” Cest-a-dire
qu’il doit se concentrer pour écri-
re en méme temps pour écouter,
ou créer une phrase.
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" Cela pose des problemes pour la
prise de note", reprend M Bae-
ten, " ou pour recopier, pour des
dictées ou pour la production de
textes. Lesavoir écrireestindispen-
sable pour une scolarité norma-
le." Pas besoin d’avoir une belle
écriture, précise Anne Baeten.
Mais quand un enfant est comple-
tementabsorbé parson écriture, il
estpénalisé.La graphologue expli-

que encore qu'une dysgraphie
peut amener vers d’autres diag-
nostics, comme des troubles mo-
teurs ou neuromusculaires, ou dé
tecter des enfants a haut potentiel
(leur pensée va trop vite pour leur
écriture).

Mais surtout, elle insiste sur un
point: la détection précoce.
" Quand je rencontre les enfants,
ils ont 11, 12 ans, c'est déja tres
tard. [l faudrait qu’ils soient détec-
tés au plus tard en 3 primaire.”
La rééducation s’appuie sur une
méthode " trés Iudique, basée sur
le geste”, détaille M™ Baeten. " En
général, onfaitcaavec des dessins.
Les enfants samusent et revien-
nent tout naturellement vers
I'écriture. Au début, je ne les fais
pas écrire.”

Anne Baeten avec Julie, 7 ans.

La profession de graphothérapeu-
te, non reconnue officiellement
en Belgique, n’est pas encore tres
pratiquée. " C’est vrai, nous ne
sommes pas trés nombretrx, alors
qu’il faudrait mettre en place des
remédiations. [..|Je vais d ailleurs
rencontrer le chef de cabinet de
M Simonet(laministrede’Ensei-
gnement, NDR)."” L’idée serait de
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pouvoir obtenir une intervention
financiere. ' Le bilan, avant Ia ré-
éducation, cotite 90€. Uneséance,
45€. En moyenne, il faut compter
entre 15 et 20 séances, mais les
effets se font assez vite sentir”, ex-
plique encore M Baeten." Ce gqui
serait bien, ce serait d’établir un
partenariat entrel’école, les enser-
gnants, les parents et d autres pro-
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fessions.” :
Dernier élément: les problemes
d’écriture concernent beaucoup
pluslesgarconsquelesfilles,selon
AnneBaeten:" Quatreou cing gar-
conspourunefille” Cadevaitétre
dit aussi. B
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